
Kuolindoulan eettiset ohjeet      

Sitoudun Kuolindoulan eettisiin ohjeisiin: 

Ihmisarvon kunnioittaminen

Doula kunnioittaa ja arvostaa työssään jokaisen ihmisen elämää ja näkee jokaisen ainutkertaisena. 
Hän kohtelee kaikkia tämän mukaisesti ja suojelee asiakastaan sellaisilta asioilta, jotka uhkaavat 
yksityisyyden toteutumista ja vähentävät elämän arvokkuutta. 
Doula tekee yhteistyötä asiakkaan kanssa työsuhteessa olevien muiden ammattilaisten kanssa ja 
edistää asiakkaansa tahtoa heidän suuntaansa. Doula ei kuitenkaan ota kantaa muiden ammatilaisten, 
esimerkiksi terveydenhuollon ammattilaisten, erityisosaamiseen liittyviin ratkaisuihin. 

Anonyymius ja luottamuksellisuus

Doula kunnioittaa jokaisen henkilön identiteettiin ja asiakassuhteeseen liittyvän tiedon 
luottamuksellisuutta kaikin tavoin. Kaikki Doulan työhön liittyvä asiakaskohtainen tieto säilyy 
luottamuksellisena eikä Doula kerro asiakassuhteeseen liittyvistä asioita eteenpäin, ellei siitä 
erikseen sovita toisin asiakkaan kanssa. Tällainen sopimus täytyy kirjata ja todentaa 
molempien osapuolten toimesta. 

Tasavertaisuus

Doula kohtelee jokaista tasavertaisesti hänen alkuperästään, iästään, sukupuolestaan, 
aatteistaan ja arvoistaan ja asemastaan riippumatta. 
Doula edistää tasa-arvon toteutumista aktiivisesti omassa roolissaan.

Itsemääräämisoikeus

Doula kunnioittaa jokaisen itsemääräämisoikeutta ja omaa tahtoa sekä oikeutta fyysiseen ja 
psyykkiseen koskemattomuuteen. 
Doula kunnioittaa myös niiden asiakkaidensa tahtoa, jotka eivät itse kykene illmaisemaan sitä.

Vertaisten tukeminen

Doula tukee kollegoitaan ja sellaisiksi haluavia. Hän jakaa osaamistaan ja kokemustaan 
tukeakseen doulayhteisöä, jotta se voi kehittyä ja synnyttää uusia tuen muotoja niitä tarvitseville.

Nimi________________________________________________________________________

Paikka ja päivä________________________________________________________________ 


